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初夏の米飯メニュー

夏バテ知らずのさっぱり豚唐揚げ丼

豚肉たっぷり焼肉丼 新ごぼうの柳川風

海鮮あられ丼

コーンスターチをまぶして
パリパリに揚げた豚肉が香ばしくて
美味しい！甘酢のタレで夏野菜と

一緒にさっぱりと。

豚肉の旨味と牛蒡の風味を
卵でとじました。

ピリッと辛いタレが牛蒡と豚肉と
ベストマッチ。

定番の焼肉丼！
お肉の旨味たっぷりで、肉好きには

たまらない一品です。

三陸わかめといかのあられ丼。
サクサク食感があと引く旨さです。

ここから手順書が
見られます

https://kurihara1993.com/pages/175/#block1021-42

https://kurihara1993.com/pages/249/#block1397
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