
いかと青ねぎのつまみ揚げ

冬メニュー第1弾

青ねぎと小海老で彩りよく

仕上げました。

食べるラー油が塩だれとよく合います。

ラー油のザクザクとした食感がいい

アクセントになります。

バジルとチーズの相性は抜群です。

ピリ辛旨塩豚天

鶏肉のバジルチーズソース

旨辛ビビンバ丼

旨辛ダレと一緒にたくさんの野菜を

摂ることができます。
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https://youtu.be/hT780yoBhOQ

https://youtu.be/KA87jjxWg4I

https://youtu.be/jO528zPkxRA

https://youtu.be/Lh_RQ3K6RmQ

https://kurihara1993.com/pages/271/#block1472
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