
春野菜メニュー
豚肉と菜の花のチャンプル ゴロっとじゃが芋とベーコンの

アヒージョ

たけのこご飯
空豆とコーンのつまみ揚げ

旨塩味のチャンプルに、
ほろ苦い菜の花を加えました。

ベーコンの旨味とニンニクの
風味がじゃが芋に絡み、
やみつきになります。

春の訪れを感じさせる
混ぜご飯です。 春らしい緑が鮮やかな空豆に、

旨味とほどよい塩味を含んだ
塩昆布で味を調えました。
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https://youtu.be/BphUPzW_rOI

https://youtu.be/nYaOaw3lfwE

https://youtu.be/RazHgADZIr4

https://youtu.be/B7iqNCK9uzI
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